
國立中興高級中學 110學年度第二學期親職增能講座 

手機網路成癮問題評估與治療 

有鑑於家長對於教養子女面臨的手機網路成癮問題，經常束手無策或受到情緒勒索或

消極接受情況日增，本校藉校慶之際，特邀請專業精神科醫師協助家長習得因應之道。 

歡迎各校學生家長及對主題有興趣的師長來聽聽本場講座! 

※ 主題：手機網路成癮問題評估與治療 

※ 時間：4月 16日(六)上午 10:10-11:40 (校慶日) 

※ 地點：第三會議室(振興樓一樓) 

※ 講師：草屯療養院 兒童青少年精神科 李青樺 醫師 

※ 網路報名連結：https://forms.gle/c5Ercif9RtEpbvne7 

報名 QRC 

 

講師簡介：草屯療養院兒童青少年精神科   李青樺醫師 

(一) 醫師專長：一般成人精神醫學及兒童青少年精神醫學 

(二) 專業證照：精神科專科醫師、兒童青少年精神科專科醫師、成癮專科醫師 

(三) 學歷：國立國防醫學院醫學系、國立陽明交通大學臨床醫學研究所博士班進修中 

講座位置如圖示：因當天為校慶日，為使講座可僻靜舉行，特安排振興樓一樓的 

第三會議室，需行遠，敬請家長及師長們見諒!  

 

https://forms.gle/c5Ercif9RtEpbvne7

